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Je bent welkom in buurtcentrum Het Forum 
Dagelijks vinden er activiteiten plaats in dit buurtcentrum. Het overzicht 
hiervan vind je in deze flyer. Je kunt ook zelf gebruik maken van ruimtes 
voor clubactiviteiten, verenigingen, workshops, vergaderingen, bewoners-
initiatieven etc. Voor informatie kun je mailen naar forum@deschoor.nl 
 
Reguliere openingstijden 
Maandag t/m vrijdag  — 09.00  - 16.00 uur 
 
Contactpersonen in dit buurtcentrum 
Erik Kooi, sociaal beheerder    ekooi@deschoor.nl 
 
Ook te vinden in dit buurtcentrum!  NOG CHECKEN!!! 
Tijdens de reguliere openingstijden kun je hier ook terecht voor: 
• de inzamelingsbak voor plastic doppen van het KNGF 
• inzameling cartridges voor St. Opkikker 
• Een Kinderboekenzwerfstation 
 
Voedseltas 
Elke woensdag geeft Hand in Hand 4all voedseltassen weg tussen 14.30 en 
15.30 uur. 
 
Bloed prikken bij Saltro 
In dit buurtcentrum kun je op maandag, woensdag en vrijdag tussen 08.00 
en 09.30 uur bloed komen prikken als je een verwijzing hebt gekregen. 
 
Wijkteam 
Het wijkteam Hoofdsteden-, Molen-, Bouwmeester-, Landgoederen-, Fauna
– en Bloemenbuurt kun je op verschillende momenten bereiken. Op don-
derdag van 09.00 tot 11.00 uur houden zij vrije inloop in buurtcentrum Het 
Forum. Kijk voor meer informatie op www.wijkteamsalmere.nl. 
 
Meer weten? 
Naast de wekelijkse activiteiten zijn er ook andere activiteiten. Meer infor-
matie hierover krijg je in het buurtcentrum, vind je op onze facebookpagina 
en/of op de kalender op de homepage van www.deschoor.nl. Op deze web-
site vind je onder andere ook de activiteiten in de andere buurtcentra.  



 MAANDAG  

09.30-11.30 uur Taal in de Wijk Daphenie Brown / 06 - 36213340 

10.00-12.00 uur Biljarten seniorenclub Sociaal beheerder* 

13.30-16.00 uur Computercursus Wijkteam / 036 - 5370343 

13.30-16.00 uur Klaverjassen Sociaal beheerder* 

   

 DINSDAG  

09.00-16.00 uur Biljarten over de klok Sociaal beheerder* 

09.30-11.00 uur Rummikub Sociaal beheerder* 

09.30-11.00 uur Nederlandse taal Anita Altrof / 06-26604804 

10.00-12.00 uur Koffie-inloop dames Sociaal beheerder* 

13.30-15.30 uur Rummikub Sociaal beheerder* 

14.00-16.00 uur Delen en Meer (haken 
en breien) 

Sociaal beheerder* 

   

 WOENSDAG  

09.00-16.00 uur Biljarten over de klok Sociaal beheerder* 

10.00-12.30 uur Tai chi Anita Altrof / 06-26604804 

12.00-16.00 uur Lunch en spelletjes Sociaal beheerder* 

13.30-16.00 uur Computercursus Wijkteam / 036 - 5370343 

14.00-15.30 uur Kinder crea (6 -10 jaar) Sociaal beheerder* 

13.00-16.00 uur Huiskamer Marhaba Sadia Ezzafzafi* 

   

BUURTCENTRUM HET FORUM WWW.DESCHOOR.NL/FORUM 

 DONDERDAG  

09.00-16.00 uur Biljarten over de klok Sociaal beheerder* 

10.00-12.00 uur Taalcafe Wijkteam / 036 - 5370343 

11.00-12.00 uur Administratiespreekuur 
Wijkteam 

Wijkteam / 036 - 5370343 

13.30-14.30 uur Gymnastiek Meer Bewe-
gen voor Ouderen 55+ 
(MBvO) 

Initiatievenbureau* 

13.30-16.00 uur Biljarten (club) Sociaal beheerder* 

14.30-16.30 uur Samen Zijn (spelletjes) Sociaal beheerder* 

16.45-18.45 uur Samen Zijn eettafel Sociaal beheerder* 

   

 VRIJDAG  

09.00-16.00 uur Biljarten over de klok Sociaal beheerder* 

20.00-23.00 uur Bingo (1 x per maand) Jack Perquin—06 - 51057301 

   

 ZATERDAG  

   

 ZONDAG  

12.00-16.30 uur Kerk Dagano Dagano—06 - 23608041 

   

   

   


